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Wir stellen uns vor
Christoph Joerg, Gruppenleiter Gemüseanzucht
Iris Sauter verlässt uns Richtung Bio-Gärtnerei Neubrunn. 
Herzlichen Dank für deine langjährige und wunderbare 
Zusammenarbeit. Wir wünschen dir einen guten Start 
im Neubrunn. Ersetzt wird sie durch Christoph Joerg, ur-
sprünglich Fotograf, ist er über die Alpwirtschaft von der 
Landwirtschaft infiziert worden, im speziellen vom Bio-
Gemüsebau. Heute hat er einen eigenen kleinen Land-
wirtschaftsbetrieb im Thurgau, wo er mit Permakultur 
und Agroforstideen versucht, die Zukunft nachhaltiger zu 
gestalten. Er züchtet Bordercollies und bildet sie zu Hüte-
hunde aus. Zudem reitet er sehr gerne.

Hoffest Wettbewerb
Am 10. September fand unser alljährliches Hoffest statt. 
Die Stimmung war sehr ausgelassen und das Wetter op-
timal, vielen Dank an alle Besucher:innen. Wir gratulierern 
der Wettbewerbsgewinnerin, Rosy Götz. In unseren bei-
den Hühnerställen leben 231 Hühner und drei Hähne. Die 
Gesamtzahl beträgt somit 234 Tiere. 

Aktuelles Gemüse November und Dezember
Castelfranco-Salat, Chinakohl, Ciccorino Rosso, Endivien, 
Federkohl, Ingwer, Knollensellerie, Kohlrabi, Krautstiel, 
Kürbis, Nüsslisalat, Palmkohl, Peperoni, Randen, Rosen-
kohl, Spinat, Superschmelz (besonders grosse Kohlrabi), 
Süsskartoffeln, Topinambur, Wirz, Zuckerhut

     ktuell



Trockener Sommer
Anders als im letzten Jahr, als der Sommer von viel Re-
gen geprägt war, war dieser Sommer sehr heiss und aus-
sergewöhnlich trocken. Diese Wetterbedingungen waren 
für uns äusserst herausfordernd: sämtliches Gemüse im 
Freiland mussten wir mehrmals wöchentlich bewässern. 
Darüber hinaus waren die Viehweiden zeitweise braun 
und vertrocknet, so dass wir unseren Kühen schon sehr 
früh Heu zufüttern mussten. Auch für das Team auf dem 
Löwenstein waren manche Tage sehr anstrengend und 
schweisstreibend.
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Reiche Ernte
Das heisse Wetter hat dem Gemüse in die Hand gespielt: 
die meisten Gemüsesorten trugen, sofern sie genug 
Wasser erhielten, reichlich Ertrag. Die Kulturen in den Ge-
wächshäusern (ausser Gurken) hatten ein gutes Wachs-
tum und blieben sehr lange gesund. Viele Freilandkultu-
ren gediehen bei den warmen Temperaturen prächtig, 
unter anderem die Wintersalate, der Knollensellerie und 
die Süsskartoffeln.

Erinnerung Fleischbrief
Auf unserem Hof leben verschiedene Tiere in artgerechter Haltung. Das 
Fleisch der Tiere ist eine wahre Delikatesse. Gerne machen wir Sie auf 
unseren in regelmässigen Abständen erscheinenden Fleisch-Newslet-
ter aufmerksam (https://www.bioabokiste.ch/biofleisch-ab-hof). Abon-
nieren Sie den Newsletter, damit wir Sie frühzeitig über die Verfügbar-
keit von frischem Rind- oder Schweinefleisch informieren können. Die 
Fleischbestellungen können auf dem Hof abgeholt werden, auf Wunsch 
liefern wir unter Verrechnung einer Lieferpauschale direkt zu Ihnen 
nach Hause.

     andwirtschaft
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Adventszeit
Am Wochenende vom 19./20. November findet der traditionelle Ad-
ventsmarkt in der altra-Gärtnerei Neubrunn statt. Erleben Sie zauber-
hafte Vorweihnachtsstimmung bei «Sternenglanz und Glitzertanz». 
Stöbern Sie im reichhaltigen Angebot: natürlich gestalteter Weihnachts-
Schmuck, Adventsbinderei, Kerzen, Glückwunschkarten, Geschenkarti-
kel und Spielwaren aus Holz, gefertigt in der Werkstatt Wyberg, der Gärt-
nerei Neubrunn und der Villa Blankenstein. Kaffeestube, Glühwein- und 
Grillstand laden zum gemütlichen Verweilen ein.

Wussten Sie, dass ...
… wir in unserem Hofladen Bio-Alpkäse verkaufen. Dieser stammt von 
der Nachbaralp Falzüber in Elm (Kanton GL). Diese Alp ist nur zu Fuss 
erreichbar, der Käse gelangt zuerst mit dem Pferd und danach mit einer 
Transportseilbahn ins Tal.
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Öffnungszeiten Hofladen:
Mo-So 08:00 - 18:00 Uhr

Die nächste Hof-Ziitig 
erscheint im 

Februar 2023.

Rückkehr Alp Ramin (bei Elm, Kanton Glarus) 
Bericht von Sandra Manser
Ich bin wieder von der Alp heimgekehrt. Mein Rucksack 
ist voll von schönen, intensiven und bereichernden Erinne-
rungen. Als alleinige Rinderhirtin durfte ich vieles lernen, 
viel laufen, viel zäunen und viel Sonnencreme einstrei-
chen. Herzlichen Dank an meine Kolleginnen und Kolle-
gen vom Löwenstein-Team, die mir diese Erfahrung mit 
ermöglicht haben. 
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