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Nasses Wetter
Die Monate April und Mai haben uns sehr viel Regen be-
schert und den Frühsommer warten lassen. Auch die 
Temperaturen hielten sich sehr zurück.  Gleichzeitig sind 
wir dankbar, dass unsere Flächen gut wassergesättigt 
sind und der Regen das Grünfutter für die Tiere wachsen 
liess. 
Im Gemüsebau haben uns einige Kulturen gezeigt, dass 
ihnen das viele Wasser «zu viel» war: sie faulten schnel-
ler oder wuchsen nicht richtig. Allem voran hielt uns der 
Schneckenfrass auf Trab, was zu viel Ausfall führte oder 
uns zu nochmaligem Pflanzen zwang.
Zwischenzeitlich haben Sommertemperaturen und kräftige Winde Einzug gehalten, so dass wir 
unser Freilandgemüse bereits wieder fleissig bewässern müssen.

Abokiste
Gerne informieren wir Sie darüber, dass wieder freie Kapa-
zitäten für neue Bio-Abokisten-Kund:innen bestehen. Als 
Abonnent:in unserer Abokiste geniessen Sie nicht nur wö-
chentlich (oder zweiwöchentlich) knackig frisches Gemü-
se, Obst und Eier; Sie unterstützen darüber hinaus gleich-
zeitig die lokale und biologische Landwirtschaft und das 
soziale Engagement der altra schaffhausen. Erkundigen 
Sie sich auf unserer Website (https://www.bioabokiste.
ch/die-bioabokiste) über unser Angebot. Wenn sich ihr 
Wohnort innerhalb unseres Auslieferungs-Perimeters be-
finden, liefern wir Ihnen die Kiste superpraktisch direkt vor 
die Haustüre. Bei Fragen dürfen Sie sich gerne an 
Hubertus Frey (Telefon +41 79 777 17 67 oder per Email unter hubertus.frey@altra-sh.ch) wen-
den.

Aktuelles Gemüse aus Eigenbau in den Monaten 
Juni und Juli
Auberginen, Bundzwiebeln, diverse Kräuter, diverse Sala-
te, essbare Blüten, Fenchel, Gurken, Knoblauch, Kohlrabi, 
Krautstiel, Lauch, Melonen, Peperoni, Spinat, Stangenboh-
nen, Stangensellerie, Tomaten, Zucchetti, Zuckermais 

     ktuell



Pouletmast
Mitte April haben wir unsere Legehennengruppe aus dem 
unteren Hühnerstall ausgestallt. Aus diesem Grund bie-
ten wir derzeit etwas weniger Eier aus eigener Produktion 
an und decken das Defizit mit Eiern vom Biohof Studer 
aus Schlatt/Paradies.
Seit Ende April bewohnen neu rund 70 Masthähnchen den 
unteren Stall. Diese stammen aus dem Demeter-Projekt 
«Hahn im Glück». Dabei handelt es sich um junge «Bru-
derhähne» einer Zweinutzungsrasse, die während rund 
15 Wochen in extensiver Weidemast aufgezogen werden. 
(Konventionelle Masthähnchen werden nach intensiver 
Mästung bereits im Alter von ca. 42 Tagen geschlach-
tet, frisch geschlüpfte «Brüder» von klassischen Legehennen werden gar unmittelbar nach dem 
Schlüpfen getötet. Unsere «Bruderhähne» geniessen einen speziellen Fütterungsplan: Nebst dem 
extensiven Mastfutter und der Körnermischung werden sie mit bis zu 50% gekochten Rüstabfällen, 
Heublumen und Gras gefüttert. Ab Ende Juli bieten wir Ihnen dieses nachhaltig und ethisch ver-
tretbare Pouletfleisch exklusiv (ganz oder zerteilt) im Hofladen an. Falls Sie bereits heute Fleisch 
reservieren möchten, senden Sie Ihre Bestellung an Alex Thalmann: alex.thalmann@altra-sh.ch
Weitere Informationen: https://demeter.ch/demeter-produkte-2/eier/
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     andwirtschaft
Spargeln
Unsere Dauerkultur Grünspargel hatte dieses Jahr einen 
kurzen Auftritt. Wir hoffen, Sie kamen am Markt oder im 
Hofladen in Genuss davon. Gewöhnlich dauert die Ernte-
zeit in unserem Klimagebiet von Mitte April bis Mitte Juni 
(je nach Frühlingswetter etwas früher oder später). Da un-
sere neue Spargelkultur erst im dritten Jahr steht, wird sie 
noch etwas «geschont». Dass heisst, die Erntezeit endete 
bereits Ende Mai, damit der Kultur nicht zu viel Energie 
«abgeschnitten» wird. Jetzt darf sie durchwachsen und 
bildet eine dichte Hecke. Im Spätherbst, nachdem sie die 
Energie zurück in die Wurzeln gezogen hat, wird die Grün-
masse eingemulcht.

Gurken aus Eigenproduktion
Lange Zeit mussten Sie sich (und wir uns) auf selbst produzierte Gurken gedulden. Auf Grund von 
Lieferproblemen bei den Jungpflanzen begann die Ernte zwei bis drei Wochen später als geplant. 
Ab sofort können wir Sie jedoch mit selbstproduzierten und schmackhaften Gurken bedienen. Die-
ses Jahr werden Sie nebst den bekannten Nostrano- und Schlangengurken auch Wokcue-Gurken 
kaufen können. Wokcue-Gurken sind Kochgurken, die ideal für asiatische Gerichte geeignet sind. 
Selbstverständlich sind sie auch roh verzehrbar.
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Hoffest, Samstag, 2. September 2023
Auch dieses Jahr laden wir wieder zum Hoffest ein. Sie 
dürfen sich auf einen kurzweiligen, hoffentlich sonnenrei-
chen Tag freuen mit schmackhafter Verpflegung und ge-
mütlichem Beisammensein. Dieses Jahr erwartet Sie ein 
vielfältiges Programm. Lassen Sie sich überraschen und 
kulinarisch aus unserer «Slow Food»-Küche verwöhnen…

Wussten Sie, dass...
...Ende April unser wunderschöner Pfau vom Fuchs ge-
holt wurde? Unser Pfau lebte über 20 Jahre hier auf dem 
Löwenstein. Jedes Jahr durften wir sein wunderschönes 
Schmuckrad bewundern. 
Zeitgleich begab sich unser jüngeres Pfauenmännchen 
auf Wanderschaft und war zehn Tage lang in der Nach-
barschaft und im Wald unterwegs. Glücklicherweise 
konnten wir ihm wieder den Weg zurück zum Löwenstein 
zeigen. Gleichzeitig hat unsere «Pfauine» ein Küken aus-
gebrütet, wir hoffen, dass dieses kleine Wunder die ersten 
und gefährlichsten Wochen gut meistert und uns erhalten 
bleibt.
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Öffnungszeiten 
Hofladen:

Mo-So 08:00 - 18:00 Uhr

Die nächste Hof-Ziitig 
erscheint im 
August 2023.

     usblick

Vogelgrippe
Möglicherweise ist Ihnen aufgefallen, dass sich unsere Hühner zwischen November 2022 und April 
2023 nicht mehr unter freiem Himmel bewegten? Grund dafür war einmal mehr das Vogelgrippe-
Virus bei Geflügeltieren. Seit Mai geniessen unsere Hühner nun wieder ihren grossen Auslauf im 
Grünen. Wir freuen uns mit ihnen. Leider ging der lange «Freiheitsentzug» nicht spurlos an unseren 
Hennen vorüber. Wir sind guter Dinge, dass sich die Hühner bald wieder erholt haben und die Vogel-
grippe lange Zeit fernbleibt.
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